Szkolenie z zakresu pierwszej pomocy dla wolontariuszy.

"Zawsze nam sie wydaje, Zesmy cos zrobili,
ale wstrzymujemy sie,

kiedy pomoc jest najbardziej potrzebna."

Dnia 19 maja 2014 . w Centrum Wolontariatu i Organizacji Pozarzagdowych

Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Turku odbyto sie poraz kolejny szkolenie z
udzielania pierwszej pomocy dla wolontariuszy, w tym:

Pierwsza pomoc w stanach zagrozenia zycia

Podstawowe zabiegi resuscytacyjne

Podstawy dziatan w przypadku urazéw i chordb nagtych.

Wiedze teoretyczng i praktyczng bezinteresownie przekazywata nasza Wolontariuszka
a zarazem pracownik Agata Wilczynska — ratownik medyczny firmy Iva Pit Piotr
Itczak.

Pomimo tego, ze $wiadomos¢ spoteczna na temat udzielania pierwszej pomocy jest z
kazdym rokiem coraz wieksza, to dalej jest niewystarczajgca. Panuje przekonanie, ze
jak sie nie jest lekarzem, to lepiej nic nie robi¢ przy poszkodowanym, bo mozna
zaszkodzi¢. Prawda jest zupetnym przeciwienstwem tego twierdzenia. W KAZDYM
przypadku KAZDE dziatanie jest lepsze od biernego przygladania sie i oczekiwania
na karetke. Majgc zdobytg wiedze teoretyczng nie bojmy sie zastosowac takze i tg
wiedze praktyczna.

Dwudziesto osobowa grupa Wolontariuszy dowiedziata sie wiele na temat zasad
udzielania pierwszej pomocy, zasad zapewnienia bezpieczenstwa sobie i osobom
poszkodowanym, rozpoznawania stanu zagrozenia zycia, udzielania niezbednej
pomocy osobie poszkodowanej a takze jak prawidtowo wezwa¢ pomoc
specjalistyczng, co jak sie okazuje w sytuacji kryzysowej sprawia wiele problemu.
Wiedza dotyczaca udzielania pierwszej pomocy dla wolontariuszy jest niezbedna,
poniewaz kiedy przebywajg z rodzinami potrzebujgcymi opieki - zawsze powinni mie¢
wiedze na temat odpowiedniego postepowania w razie sytuacji zagrozenia zycia, bo
przeciez taka moze mie¢ miejsce zawsze.

Kazda osoba, ktéra udowodnita, ze posiada odpowiednie umiejetnosci otrzymata
certyfikat uczestnictwa w szkoleniu.

Byto to juz szdste szkolenie wykonane gratisowo przez firme Piotra Itczaka w
Centrum Wolontariatu, ktory zapewniat Zze, swojg wiedze i umiejetnosci przekaze
bardzo chetnie jeszcze nie raz.

Jeszcze raz dziekujemy za przeprowadzenie tak potrzebnego szkolenia.









