Zalacznik Nr 1
do Zarzadzenia Nr 4/2021
z dnia 14.05.2021r.

Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy
Spolecznej oglasza

nabor uczestnikow do ,,Turkowskiego Klubu ,,Senior+”
funkcjonujgcego w 2021r.
w ramach Programu Wieloletniego ,,Senior+” na lata 2021-2025,
edycja 2021r.

——> Uczestnikiem ,, Turkowskiego Klubu ,,Senior+” moze by¢ osoba w wieku powyzej 60 lat
zameldowana na terenie Miasta Turku, nieaktywna zawodowo, chetna do podejmowania
dziatan wolontarystycznych na rzecz innych, a takze do dzialan na rzecz samopomocy.
Czonkiem , Turkowskiego Klubu ,,Senior+” bedzie mogt zostaé kazdy mieszkaniec miasta,
zainteresowany uczestnictwem w jego dziatalnosci i zajeciach tj.: zajecia
plastyczne/manualne, florystyczne, ruchowe (obejmujace zaréwno joge, aerobik i taniec
towarzyski), zajecia z zakresu dietetyki i zdrowego odzywiania, wyjazdy integracyjne dla
seniora oraz szereg imprez okoliczno$ciowych i innych dziatan realizowanych przez

opiekuna, jednostki i instytucje Miasta Turku.

> Weelu przystapienia do ,,Turkowskiego Klubu ,,Senior+” nalezy ztozy¢ formularz zgtoszenia
w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Turku, ul. Koninska 4 do dnia 31 maja 2021r.

w godz. 9.00-14.00 lub elektronicznie na adres mail: sekretariat@mops.turek.pl Szczegoly

dot. naboru uczestnikow do ,Turkowskiego Klubu , Senior+” okresla Regulamin

zamieszczony na stronie internetowej www.mops.turek pl . Regulamin dostgpny jest rowniez

w siedzibie MOPS w Turku, ul. Koninska 4 tel. (63) 280 36 62.

Uwaga! Liczba miejsc ograniczona. W przypadku zgloszenia wigkszej liczby uczestnikow
spetniajgcych powyzisze kryteria, niz ilos¢ wolnych miejsc, decydowac bedzie kolejnosc
zgloszen. Osoby, ktore spelnia wymogi, ale nie zostang zakwalifikowane z powodu braku

miejsc, zostang umieszczone na liscie rezerwowe;.



M (> SENIOR +

C—> , Turkowski Klub ,Senior+” bedzie czynny przez 5 dni w tygodniu - od poniedziatku do
pigtku przez 4 godziny dziennie od godz. 9:00-13:00 w sali wraz z aneksem kuchennym

1 aneksem audiowizualnym Miejskiego Domu Kultury w Turku, ul. Kosciuszki 13.
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